
 
 

 
Cette charte complète le Règlement Intérieur du club 

Sincérité, Effort : Le sport est d’abord un engagement personnel, une volonté de dépassement de soi 

Motivation et persévérance : Le Handball est un jeu défini par des règles, sans lesquelles il ne peut y 

avoir de compétition sincère. Le respect absolu de la règle est la condition de l’égalité des chances entre 
les compétiteurs et peut, seul, garantir qu’à l’arrivée, le résultat se fonde sur la valeur. 

Simplicité, Humilité et Respect : Le sport implique le respect des autres, comme le respect de soi-même. 

Rester humble dans la victoire et sans rancœur dans la défaite. 
 

ESPRIT D’ÉQUIPE – RESPECT – SOLIDARITE – ENGAGEMENT – PLAISIR DE JOUER 
 
Nous sommes convaincus que l’adhésion aux valeurs sportives et morales est un élément essentiel 

à notre réussite. 
C’est pourquoi nous veillerons à ce que nos licencié(e)s respectent la charte du club et les valeurs 

de notre sport, le HANDBALL. 
Être joueur(se)s de Handball à Saint Michel Sports Handball, c’est s’engager à respecter les valeurs 

et les règles essentielles à la pratique du sport. 

Quelques règles à respecter 
 

- Se conformer aux règles de notre sport, le Handball 
- Faire preuve de sérieux, d’assiduité et d’engagement pendant les entrainements et les matchs 
- Prévenir mon entraineur de mon absence à l’entrainement, au match 
- Rester maître de soi dans la victoire comme dans la défaite 

- Respecter ses partenaires de jeu, les décisions des arbitres, les adversaires, et le public 
- Avoir une conduite irréprochable vis-à-vis de ses camarades de jeu, des entraineurs, des 

dirigeant(e)s : horaires, comportement, langage et tenue 
- Refuser toute forme de tricherie (pari, dopage) et de violence 

- Se comporter correctement sur le terrain de Handball et lors des déplacements 
- Porter l’équipement sportif du club lors de toute rencontre officielle et/ou amicale 
- Respecter le protocole de début de rencontre 
- Respecter le matériel mis à disposition et les installations sportives,  
- Assurer le lavage des maillots, shorts et chasubles à tour de rôle 
- Assurer, si besoin, le déplacement de mon équipe (avec l’aide des parents, si mineur(e)) 
- Prendre en considération les consignes de l’entraineur pour évoluer autant lors des séances 

d’entrainement que lors des matchs 
- S’engager à suivre des règles d’hygiène de vie : alimentation, récupération (repos, douche après 

les entrainements et matchs) 
- S’interdire de véhiculer, sur les réseaux sociaux et autres moyens de communications, des 

messages négatifs, haineux, critiques, … qui pourraient nuire à l’harmonie et à l’image du club. En 
cas de non-respect, la sanction sera l’exclusion immédiate sans aucun recours ni compensation. 

- S’investir dans la vie du club (participer à la réception de l’équipe adverse après le match, 
organisations diverses, ou parrainage d’un collectif jeune du club), assister aux rencontres des 
autres équipes… 

Le club se réserve le droit de réclamer aux licencié (e)s, aux parents les pénalités financières exigées par 
les instances du Handball, s’il y a manquement aux règles.  

 

Charte du licencié 


